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Sobre o livro

Neste guia inspirador, Michael S. Smith leva os leitores a uma jornada por

um projeto residencial transformador, onde uma casa comum e suas

dependências foram convertidas em uma impressionante suíte de ambientes.

Ao explorar cada espaço e jardim, ele compartilha as decisões criativas que

orientarão tanto os proprietários quanto os entusiastas do design. Desde os

planos iniciais de renovação até os toques finais, Smith oferece um

vocabulário de design contemporâneo que se mostra essencial. 

Através de entrevistas com o arquiteto Oscar Shamamian, o paisagista e

diversos artesãos, o autor proporciona uma compreensão aprofundada do

processo de construção e reforma, servindo como um modelo para todos que

desejam erguer ou revitalizar a casa dos seus sonhos. 

Ricamente ilustrado e repleto de informações valiosas, este é um guia

indispensável para quem busca projetar uma residência inesquecível,

oferecendo um passo a passo de decisões que transformam visões em

realidade.
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Quem deve ler este livro Building Beauty

O livro "BUILDING BEAUTY" de Michael S. Smith é essencial para

arquitetos, designers de interiores, estudantes de design e entusiastas da

arquitetura que desejam explorar a interseção entre estética e funcionalidade

na construção. Além disso, proprietários de imóveis e investidores que

buscam criar ou reformar espaços com um enfoque na beleza e na harmonia

arquitetônica também encontrarão insights valiosos. Profissionais da área

criativa, como artistas e decoradores, podem se beneficiar das abordagens

únicas apresentadas por Smith, que inspiram uma visão mais profunda sobre

como a beleza pode transformar os ambientes em que vivemos.
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Principais insights de Building Beauty em
formato de tabela

Título Building Beauty

Autor Michael S. Smith

Gênero Arquitetura/Design de Interiores

Tema A busca pela beleza em design e arquitetura

Estrutura do
Livro

Dividido em seções que abordam diferentes aspectos da beleza
na construção e design

Principais
Conceitos

1. Estética e funcionalidade na arquitetura
2. A importância da luz e do espaço
3. Materiais e texturas na criação de ambientes
4. A relação entre interior e exterior

Exemplos
Práticos

Estudos de caso de projetos de design de interiores e arquitetura
do autor

Estilo do
Autor

Pessoal, reflexivo e educativo, com ênfase na experiência do
cliente

Objetivo Inspirar profissionais e amantes do design a valorizar a beleza em
seus projetos
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1. A Importância da Estética na Arquitetura
Residencial

A estética na arquitetura residencial é um fator fundamental que transcende a

mera funcionalidade dos espaços. Ela desempenha um papel crucial na

criação de lares que não apenas atendem às necessidades diárias dos seus

habitantes, mas que também comunicam identidade, conforto e bem-estar. A

forma como uma casa se apresenta não é apenas uma questão de aparência

exterior, mas uma reflexão da personalidade e dos gostos dos seus

moradores, além de influenciar profundamente suas experiências diárias.

Uma residência bem projetada esteticamente não apenas encanta os olhos,

mas também provoca emoções e melhor qualidade de vida. Os detalhes

arquitetônicos, a escolha de materiais, as proporções do espaço e a

disposição dos elementos interiores são todos aspectos que se combinam

para formar não apenas um abrigo, mas um verdadeiro lar. Quando esses

elementos são harmoniosamente alinhados, resultam em ambientes que

apreciam a beleza ao mesmo tempo em que favorecem a funcionalidade e o

conforto.

Além disso, a estética tem o poder de moldar as interações sociais e a vida

familiar. Um ambiente esteticamente agradável pode encorajar encontros e

diálogos, criando espaços que são convidativos não apenas para a família,

mas também para amigos e visitantes. As áreas de convívio, como salas de
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estar e cozinhas, devem ser projetadas pensando na estética assim como na

usabilidade, pois estes são os locais onde memórias são construídas e a vida

é vivida.

A escolha de estilos arquitetônicos e de design de interiores também dá aos

proprietários de casas a oportunidade de expressar suas individualidades.

Seja através de uma arquitetura contemporânea, tradicional ou uma mistura

de ambas, a estética é uma forma de arte que permite aos moradores se

conectarem com o espaço e a influência que ele exerce sobre suas vidas.

Portanto, a visão estética não é apenas um detalhe: é a essência do que

significa habitar um espaço.  

Em suma, a importância da estética na arquitetura residencial vai além do

superficial; ela envolve a criação de espaços que elevam a experiência

humana, promovem o bem-estar e acolhem o lar em todas as suas nuances.

À medida que os arquitetos e designers continuam a explorar a intersecção

entre beleza e funcionalidade, a estética se torna um componente

indispensável na busca por lares que sejam ao mesmo tempo não só

habitáveis, mas também verdadeiras obras de arte.
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2. Criando Ambientes Harmoniosos com Estilos
Diversos

Criar ambientes harmoniosos é uma das chaves para alcançar a verdadeira

beleza em nossos lares. A estética não deve ser vista apenas como um

complemento; ela é uma parte essencial que molda a experiência dos

habitantes do espaço. Para construir um lar que ressoe com estilo e

personalidade, é crucial entender como diferentes estilos podem coexistir e

interagir de maneira que promovam um senso de harmonia e continuidade.

Quando falamos de "estilos diversos" em design de interiores, referimo-nos

a combinações de elementos que frequentemente ressaltam tradições,

culturas e períodos históricos distintos. O segredo para unir esses estilos

reside na escolha consciente dos elementos, que devem dialogar entre si sem

que um se sobressaia de forma dissonante. Um dos métodos mais eficazes

para alcançar essa harmonia é através da escolha de uma paleta de cores

comum que possa servir de fio condutor. Cores neutras, tons terrosos ou uma

seleção de matizes que dialoguem suavemente podem ajudar a fundir

espaços aparentemente distintos, permitindo que diferentes estilos se

complementem em vez de se confrontarem.

Além das cores, a textura desempenha um papel fundamental na criação de

ambientes harmoniosos. A introdução de uma variedade de texturas — como

madeiras nobres, tecidos macios, metalizados e superfícies rústicas — pode
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adicionar profundidade e interesse visual ao espaço. A mistura de texturas

também ajuda a suavizar a transição entre estilos variados, proporcionando

uma sensação de continuidade e aconchego.

Outro aspecto vital na criação de ambientes harmoniosos é a disposição dos

móveis e objetos. A organização dos espaços deve favorecer o fluxo e a

funcionalidade, independentemente da diversidade de estilos. Um bom

arranjo não apenas respeita as proporções e a escala dos móveis, mas

também garante que cada peça tenha sua devida relevância no contexto

geral, evitando que o ambiente pareça sobrecarregado ou confuso.

A personalização também é um ingrediente essencial nesse processo. Cada

lar tem uma história, e os elementos que escolhemos incluir — sejam eles

heranças familiares, obras de arte ou lembranças de viagens — devem

sempre refletir a individualidade dos moradores. Incorporar itens pessoais e

significativos oferece não somente beleza, mas também uma narrativa que

liga o espaço à vivência e à memória.

Em suma, a criação de ambientes harmoniosos com estilos diversos é uma

arte que envolve sensibilidade e planejamento. Ao integrar paletas de cores,

texturas variadas, uma disposição inteligente de móveis e a personalização

através de itens significativos, podemos transformar nossos lares em

verdadeiros refúgios de beleza e harmonia, onde cada canto reflete a
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diversidade de influências e a unidade de um ideal estético cuidadosamente

cultivado.
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3. O Papel da Iluminação e Cores na Concepção
de Interiores

A iluminação e as cores são componentes essenciais que moldam a

experiência de um espaço interior, contribuindo significativamente para a

estética e a funcionalidade dos ambientes. A escolha da iluminação, tanto

natural quanto artificial, organiza não apenas o modo como percebemos os

espaços, mas também influencia nosso estado emocional e bem-estar.

A iluminação natural, quando bem aproveitada, pode transformar a

atmosfera de uma residência. Janelas amplas e posicionadas

estrategicamente permitem que a luz do sol entre durante o dia, criando uma

sensação de amplitude e calor. Esse fluxo de luz não apenas realça as cores

das paredes e dos móveis, mas também gera uma conexão com o ambiente

externo, promovendo a harmonia entre interior e exterior. Para ambientes

que carecem de luz natural, a iluminação artificial serve como um elo vital.

As lâmpadas podem ser selecionadas com cuidado para criar diferentes

efeitos; luz frontal, de canto ou difusa, cada uma tem seu papel em criar uma

ambientação específica.

As cores, por sua vez, têm o poder de influenciar a percepção e o

comportamento. Tons mais claros podem ampliar visualmente um espaço,

enquanto cores mais escuras podem torná-lo acolhedor e íntimo. A escolha

de uma paleta de cores deve levar em consideração não só a estética, mas
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também a função do ambiente. Por exemplo, enquanto um tom suave de azul

pode ser relaxante e adequado para um quarto, uma cor vibrante como o

amarelo pode ser estimulante e ideal para uma cozinha ou sala de estar.

Além disso, a combinação de cores é uma arte que define a atmosfera de um

espaço. Cores complementares podem criar contrastes vibrantes e dinâmicos,

enquanto tons análogos proporcionam suavidade e continuidade. A correcta

aplicação dessas combinações, junto com a iluminação apropriada,

estabelece um ritmo visual que se traduz em equilíbrio e coesão. A

intensidade da iluminação também deve ser considerada, pois uma

iluminação mais intensa pode realçar cores, enquanto uma iluminação mais

suave pode suavizar e harmonizar os tons.

Smith destaca que não se trata apenas de selecionar uma bela iluminação ou

uma cor perfeita, mas de entender como esses elementos interagem entre si e

com o espaço. A experimentação e a capacidade de se adaptar aos feedbacks

do espaço e das pessoas que nele habitam são fundamentais. A iluminação,

aliada às cores escolhidas, trabalha para criar um palco onde os habitantes

não só vivem, mas se sentem inspirados e em sintonia com o ambiente.

Portanto, na concepção de interiores, a estética da iluminação e das cores

não é um mero detalhe; é uma parte vital da narrativa do espaço. O

equilíbrio entre forma e função, além do uso consciente de luz e cor, resulta
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em lares que não são apenas visualmente agradáveis, mas que também

proporcionam conforto e inspiração para todos que os habitam.
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4. Integração entre Natureza e Espaços
Construídos

A integração entre natureza e espaços construídos é um tema central na

arquitetura contemporânea e, conforme destacado por Michael S. Smith em

"BUILDING BEAUTY", essa conexão harmoniosa transcende a mera

estética, trazendo benefícios profundos para o bem-estar humano e

ambiental. Ao projetar residências, os arquitetos são instigados a levar em

consideração não apenas a funcionalidade e a forma, mas também como os

edifícios podem dialogar com o ambiente natural que os circunda.

Um dos aspectos mais significativos dessa integração é a criação de

transições suaves entre o interior e o exterior da habitação. Grandes janelas,

portas de vidro deslizantes e varandas amplas não apenas iluminam os

espaços internos, mas também convidam a natureza para dentro de casa.

Essa fluidez entre os ambientes interno e externo permite que os habitantes

se sintam mais conectados ao mundo natural, promovendo uma sensação de

paz e harmonia que pode ser difícil de alcançar em espaços urbanos

densamente construídos.

Além disso, a escolha deliberada de materiais naturais, como madeira, pedra

e tijolos, pode ajudar a criar uma continuidade visual que reflete o ambiente

ao redor. Esses elementos materiais não apenas têm um apelo estético, mas

também são importantes para a sustentabilidade, pois muitos deles são
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recicláveis ou vêm de fontes renováveis. O uso consciente de tais materiais

pode minimizar o impacto ambiental da construção, fomentando uma

abordagem mais ecológica e responsável no design arquitetônico.

A paisagística também desempenha um papel crítico na integração da casa

com a natureza. Jardins que se estendem desde os espaços internos e áreas

externas planejadas cuidadosamente não só embelezam a propriedade, mas

também funcionam como um ecossistema que apoia a biodiversidade.

Plantar espécies nativas e criar ambientes similares a habitats naturais podem

atrair polinizadores e aves, fomentando assim um ciclo ecológico saudável. 

Por outro lado, a consideração do microclima é outro aspecto essencial dessa

integração. O posicionamento estratégico das árvores, o uso de sombras

naturais e a criação de brisas cruzadas podem fazer com que uma residência

não apenas se torne agradável esteticamente, mas também energeticamente

eficiente. Isso destaca a importância de se considerar as condições climáticas

locais e a topografia na fase de planejamento, garantindo que o espaço

construído maximize os benefícios da natureza em vez de ignorá-los.

Portanto, a sinergia entre natureza e espaços construídos que Michael S.

Smith enfatiza em seu livro é fundamental para criar ambientes que não

apenas sustentam a vida, mas também a enriquecem. Em um mundo que

frequentemente se preocupa com a urbanização e a industrialização, a
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necessidade de redescobrir essa ligação torna-se ainda mais urgente. É só por

meio dessa conexão profunda que podemos aspirar a um futuro onde a

beleza, a saúde e a sustentabilidade caminhem lado a lado.
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5. Elementos de Design que Transformam
Espaços Comuns

No mundo do design de interiores, a máxima de que "a beleza está nos olhos

de quem vê" se materializa através de elementos que não apenas embelezam,

mas também transformam o cotidiano de um lar. Michael S. Smith, em

"Building Beauty", explora como sutis, mas significativos, componentes de

design podem revitalizar até os ambientes mais comuns, trazendo uma nova

vida e energia a cada espaço.

Entre os elementos essenciais que têm o poder de transformar a estética de

um ambiente, encontramos os móveis, a escolha de têxteis, as obras de arte e

os acessórios decorativos. Móveis bem escolhidos não apenas cumprem

função prática, mas servem como verdadeiros pontos de atração visual,

sempre que respeitam a proporção e o estilo do espaço. Um sofá com design

arrojado ou uma mesa de centro artisticamente projetada podem se tornar o

coração de uma sala, criando um clima convidativo e confortável.

Os têxteis também desempenham um papel indispensável na composição de

ambientes. Cortinas, almofadas e tapetes têm a capacidade de adicionar

textura, cor e conforto, tornando os espaços mais acolhedores. Michael

enfatiza a importância da seleção cuidadosa de padrões e cores nos têxteis,

sugerindo que a harmonia entre esses elementos pode transformar a

atmosfera de um espaço, criando um ambiente que é ao mesmo tempo coeso
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e energizante.

As obras de arte, sejam quadros, esculturas ou fotografias, não apenas

embelezam os espaços, mas também contam uma história. Elas têm a

habilidade de refletir a personalidade dos moradores e, portanto, devem ser

escolhidas com atenção. A colocação estratégica de uma peça de arte

impactante pode servir como um catalisador para conversas e uma maneira

de infundir a residência com significados mais profundos.

Além disso, a iluminação é um aspecto crucial que muitas vezes é

subestimado. A escolha das luminárias e a forma como a luz é distribuída

num espaço pode mudar completamente a percepção de grandeza e

acolhimento. Um espaço comuns, quando iluminado adequadamente, pode

passar de um ambiente anódino a um local vibrante e cheio de vida. Luzes

direcionais, pendentes sofisticados ou mesmo lanternas de piso podem criar

um efeito dramático e transformador.

Outro aspecto que merece destaque são os acabamentos. Desde a pintura das

paredes – que pode variar de tons neutros e suaves a cores ousadas que

chamam a atenção – até o uso de materiais inovadores como madeiras,

pedras e metais, as escolhas de acabamentos podem adicionar um toque de

sofisticação sem comprometer a eficiência ou a sustentabilidade. A

combinação inteligente desses elementos proporciona uma paleta visual que
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é visualmente atraente e coerente.

Por fim, o todo da composição deve sempre relembrar o espaço em que se

está inserido. Cada escolha feita no design deve trabalhar em sinergia com

outros elementos, visando o equilíbrio e a harmonia. O olhar atento de um

designer, como o de Michael S. Smith, revela que mesmo os espaços mais

comuns têm o potencial de se tornarem extraordinários quando enriquecidos

com uma cuidada seleção de elementos de design.

Em resumo, os elementos de design que transformam espaços comuns são

variados e impactantes, e sua combinação harmoniosa é fundamental para

criar ambientes que não apenas alegrar os olhos, mas que também elevam o

espírito dos que neles habitam.
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6. Sustentabilidade e Beleza: A Nova Fronteira
na Arquitetura

Nos dias atuais, a interseção entre sustentabilidade e beleza emerge como

uma nova fronteira na arquitetura, especialmente no contexto residencial.

Essa abordagem reflete uma compreensão crescente de que a estética não

deve ser dissociada da responsabilidade ambiental. O conceito de

“sustentabilidade” vai além da simples adoção de práticas ecológicas;

trata-se de um compromisso profundo com a criação de espaços que

respeitem tanto o meio ambiente quanto o bem-estar dos ocupantes.

A integração de princípios sustentáveis no design arquitetônico traz à tona a

possibilidade de criar residências que sejam não apenas visualmente

atraentes, mas também funcionais e ecologicamente corretas. Isso pode

incluir o uso de materiais recicláveis, a incorporação de tecnologias de

eficiência energética e a implementação de sistemas de água sustentável,

tudo com o objetivo de minimizar o impacto ambiental. Por exemplo,

telhados verdes e fachadas vivas não apenas embelezam a estrutura, mas

também ajudam a melhorar a qualidade do ar e a fortalecer a biodiversidade

local.

Além disso, a estética naturalmente inspirada, que valoriza formas e texturas

encontradas na natureza, pode ser um poderoso aliado na criação de lares

sustentáveis. Ao projetar espaços que evocam a sensação de estar ao ar livre,
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arquitetos podem promover um maior bem-estar psicológico, reduzindo o

estresse e aumentando a conexão da pessoa com seu ambiente. O uso de

grandes janelas, varandas e pátios bem planejados facilita a construção de

uma relação harmoniosa entre os espaços internos e a natureza circundante,

assegurando que a beleza da paisagem natural seja uma extensão da

residência.

A utilização de técnicas de design passivo é outro aspecto crucial nesta nova

fronteira. Sistemas que aproveitam a luz solar, ventilação natural e

isolamento térmico não apenas diminuem o consumo de energia, mas

também criam ambientes internos que são agradáveis e confortáveis. A

escolha estratégica de cores e materiais pode realçar a luz natural,

contribuindo para uma atmosfera acolhedora, refletindo a beleza estética. Na

verdade, a escolha da paleta de cores e texturas pode ser inspirada nas

condições climáticas e na vegetação local, resultando em um design que

ressoa com o local e promove a harmonia.

Por fim, a visão de que beleza e sustentabilidade andam de mãos dadas

representa um avanço significativo no campo da arquitetura. Ao abraçar essa

filosofia, os arquitetos e designers não apenas elevam a qualidade estética

dos projetos, mas também se tornam agentes de mudança, contribuindo para

ambientes mais sustentáveis e gratificantes. Este movimento não é somente

uma tendência temporária; é uma reinterpretação do que significa projetar e
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viver em espaços que refletem a beleza interior e exterior, promovendo um

estilo de vida mais harmonioso e consciente.
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7. Reflexões Finais sobre a Beleza e o Design em
Nossas Vidas

À medida que refletimos sobre a intersecção entre beleza e design em nossas

vidas, é essencial reconhecer que a estética vai muito além de uma simples

consideração superficial. A beleza, especialmente no contexto do design,

tem o poder de moldar não apenas nossos espaços físicos, mas também

nosso bem-estar emocional e psicológico. Nos lares que habitamos, nos

ambientes que frequentamos, percebemos que cada detalhe, cada escolha

estética é uma forma de expressão que nos conecta ao mundo ao nosso redor.

O design não é apenas uma ferramenta para criação; é uma linguagem que

comunica a nossa identidade, nossos valores e nossas aspirações. Quando

pensamos em como podemos criar ambientes que ressoem com nossas

emoções e necessidades, percebemos que a beleza desempenha um papel

fundamental nessa busca. Em um mundo saturado de ruído visual e

distrações, a busca por espaços que exalam harmonia, estilo e serenidade

torna-se ainda mais vital. Esses espaços podem servir como refúgios

pessoais, permitindo que nos recarreguemos e nos encontremos, tanto

individualmente quanto em comunidade.

Da mesma forma, a integração da natureza em nossos ambientes construídos

não é apenas uma questão estética, mas uma necessidade fundamental para

nosso bem-estar. As conexões que estabelecemos com elementos naturais
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trazem não apenas beleza, mas também um profundo sentido de paz e

equilíbrio em nossas vidas. A luz natural, as plantas e materiais sustentáveis

não apenas embelezam nossos lares, mas também nos lembram da

interdependência que temos com o meio ambiente.

Além disso, à luz das atuais preocupações com a sustentabilidade, a beleza

no design ganha uma nova dimensão. Cada vez mais, a harmonia entre

estética e ética redefine o que consideramos belo. Projetar de forma

sustentável não significa sacrificar a beleza; em vez disso, é uma jornada que

desafia os designers e arquitetos a encontrar soluções inovadoras que

respeitem tanto a forma quanto a função. Essa nova fronteira na arquitetura e

design contemporâneo não apenas responde às demandas ambientais, mas

também eleva a experiência estética, criando espaços que são visualmente

fascinantes e ecologicamente responsáveis.

Por fim, a beleza no design é uma expressão de capacidade humana. É a

habilidade de imaginar, criar e, o mais importante, de viver em ambientes

que refletem quem somos e o que valorizamos. Ao redor de nós, está o

potencial para a beleza, esperando para ser descoberto e realizado em cada

canto de nossas vidas. A mensagem final de "Building Beauty" não é apenas

a celebração do design em sua forma mais estética, mas um chamado à ação

para que todos nós nos tornemos mais conscientes dos espaços que

habitamos e da beleza que podemos cultivar tanto em nossos lares quanto
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em nossas comunidades. Neste sentido, cada um de nós é um designer em

nosso próprio direito, moldando a narrativa de nossas vidas através da beleza

que escolhemos criar e enfatizar.
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5 citações chave de Building Beauty

1. A beleza é o resultado de um design cuidadoso e reflexivo, onde cada

elemento da casa é considerado com atenção. 

2. Cada espaço deve contar uma história, refletindo não apenas o gosto do

proprietário, mas também a essência do lugar. 

3. A harmonia entre formas, cores e texturas é fundamental para criar um

ambiente que inspire e acolha. 

4. Os detalhes são o que realmente traz vida e caráter a uma casa; eles são as

pequenas coisas que fazem a maior diferença. 

5. Construir beleza é mais do que estética; é sobre criar espaços que nutrem

bem-estar e conexão entre as pessoas. 
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